
Ursprünglich im Jahr 2005 als Kinderheim am Start hat sich COLT zwischenzeitlich
darauf verlagert, Kinder innerhalb ihrer Familien oder Dorfgemeinschaften zu
unterstützen. Unsere Sozialarbeiter haben enorme Anstrengungen unternommen,
dass zahlreiche Kinder wieder in eine sichere und motivierende Umgebung
reintegriert werden konnten und unterstützen diese auch weiterhin, bis sie zu
unabhängigen und selbstbewussten Erwachsenen werden.

Heute ist COLT dank eines engagierten und hingebungsvollen Mitarbeiterteams
sowie durch die unermüdliche Hilfe, das Vertrauen und die Zuversicht vieler
Sponsoren und freiwilliger Helfer in der Lage, Kinder und deren Familien in
unterschiedlicher Art zu unterstützen.

Um auch weiterhin in der Lage zu sein, für Kinder und deren Familien die
grundlegenden Bedürfnisse zu sichern, die sie am meisten benötigen, braucht
COLT auch Ihre Hilfe. Werden Sie noch heute ein monatlicher Spender! 

WERDEN SIE ZUM MONATLICHEN SPENDER



UNTERRICHTS-SPONSOR 

SPONSOR FÜR
FAMILIENBASIERTE HILFE

Als Unterrichts-Sponsor stellen Sie sicher, dass
jeder Schüler an unserer Gemeinschaftsschule
die Chance hat, sich zu entwickeln. Täglich
besuchen mehr als 80 Schüler unsere Englisch-
und Computerkurse, aber auch Aktivitäten
außerhalb des Lehrplans. Während die Kinder
von fachlich geschulten und fürsorglichen
Lehrkräften neue Fähigkeiten erlernen
entwickeln sie darüber hinaus selbst Kreativität,
Selbstvertrauen und soziale Kompetenzen. Als
Unterrichts-Sponsor sorgen Sie für:

Einige der Kinder und Ihrer Familien erhalten
zusätzliche Unterstützung in Form von Familien-
bewertungen und regelmäßiger UpDates durch
unsere qualifizierten Sozialarbeiter. COLT
versucht dabei die wesentlichen
Grundbedürfnisse wie nahrhafte Mahlzeiten,
Hygiene, Beratung und Planung von
Entwicklungsschritten zu sichern, damit die
Kinder gesund und sicher aufwachsen können,
während die Familien gestärkt werden. Als
Sponsor in diesem Bereich sorgen Sie für:

Erforderliches Lehrmaterial und Bücher
Gut ausgebildete Vollzeit-Lehrkräfte vor Ort
Schulausrüstung – inkl. Uniformen
Emotionale und pädagogische Anleitung der
Kinder sowie
Ausflüge zu Bildungszwecken

Verpflegung an 6 Tagen pro Woche
Hygieneartikel (Seife, Handtücher, 

Rationen an Reis
Hilfe in Notfällen
Beratung und Planung von Entwicklungsschritten
durch qualifizierte Sozialarbeiter
Allgemein- und zahnmedizinische Vorsorge

Mundhygiene)



Wenn Sie COLTs Sportprogramm fördern geben
Sie Kindern die Möglichkeit oft ein erstes Mal an
organisiertem Mannschaftssport teilzunehmen.
Die Kinder erhalten Fußballkleidung und -schuhe,
sie erarbeiten sich wichtige Fähigkeiten wie
Teamwork, Einsatzwillen und Selbstvertrauen. Ein
tägliches Fußballtraining wird durch unsere
Junior-Angestellten sichergestellt, die ihrerseits
Training und Anleitung, aber auch ein monatliches
Entgelt dafür erhalten. Als Sport-Sponsor sorgen
Sie für:

SPORT-SPONSOR

Ausbildung und Entlohnung unserer
Junior-Angestellten
Beschaffung und Unterhalt der Sportausrüstung
Pflege und Erhalt unserer Sportanlagen sowie
Verpflegung und Eis bei sportlichen
Veranstaltungen „ÜBERBRÜCK DIE LÜCKE“ SPONSOR

Als „Überbrück die Lücke“ Sponsor helfen Sie dabei
Kinder in die Eigenständigkeit zu führen, nach einer
Reintegration zu Erwachsenen mit Selbstvertrauen zu
werden. Im Laufe des Jahres 2020 hat COLT 8 Kinder
in dieser Phase unterstützt; einige von ihnen leben bei
liebevollen Familien und beenden gerade ihre
Berufsausbildung, andere wiederum studieren und
wohnen in einem Studentenwohnheim, wieder andere
haben gerade ihr großes Abenteuer begonnen
herauszufinden, was sie aus sich machen möchten. 
Unabhängig davon, auf welchem Abschnitt ihres
persönlichen Wegs sie sich befinden – sie alle dürfen
eine helfende Hand von uns erwarten. Als ein
„Überbrück die Lücke“ Sponsor sorgen Sie für:

Deckung der Kosten für Wohnung und Unterhalt
Ausbildung (Schulgebühren, Uniformen und
Lernmaterialien)
Unterstützung der Familien



Erfahrene, einheimische Kindermädchen
Frühstück, Mittagessen und Zwischenmahlzeiten
Hygieneartikel (Zahnbürsten und -paste, Seife)
Blutuntersuchungen und medizinische Vorsorge sowie
Lehrmaterial und andere wichtige Unterlagen

In unserer Tagespflege sorgen wir für Kinder zwischen 2
und 6 Jahren für eine sichere und saubere Umgebung,
gesundes Essen, medizinische Vorsorge und Bildung.
Während sich liebevolle Kindermädchen um die
Kleinkinder kümmern folgen die Eltern einem Familien-
Entwicklungsplan, der gemeinsam mit den Sozialarbeitern
von COLT ausgearbeitet wurde, der diese in die Lage
versetzen soll, dem Kreis der Armut zu entfliehen. Als
Sponsor der Kindertagesstätte sorgen Sie für:

SPONSOR DER KINDERTAGESSTÄTTE

„GRÜNER“ SPONSOR
Da wir in der Nähe der Müllkippe Phnom Penhs angesiedelt
sind ist es uns ein Anliegen, unsere Gemeinschaft über die
negativen Auswirkungen von Einmal-Plastik zu informieren
und zu erziehen. Wir führen dabei regelmäßige Workshops
und Müll-Sammelaktionen in der Gemeinschaft durch und

Saatgut, Erde und Bewirtschaftung der Beete
Regelmäßige Workshops (Nutzung von Plastik,
Ernährung)
Wiederverwendbare Tassen für Schüler 

ermutigen unsere Schüler dazu, Müll zu vermeiden,
Dinge mehrfach zu nutzen oder zu recyclen. Vor dem
Hintergrund selbst nachhaltiger zu werden
investieren wir in fruchtbare Erde und Saatgut, um
eigenes Gemüse zu ziehen. Als „grüner“ Sponsor
helfen Sie mit, Gewohnheiten zu verändern, die zu
einer grüneren Zukunft führen. Als „grüner“ Sponsor
sorgen Sie für:

Wertstoffbehälter und eine Recycling-Station bei COLT
Monatlich 2 Müll-Sammelaktionen



Keines unserer bereits erreichten Ziele wäre möglich,
ohne gewisse Grundbedürfnisse sicherzustellen. Tägliche
Fixkosten für Strom, Nahrung und Wasser machen einen
erheblichen Teil unseres Haushalts aus. Ganz zu
schweigen von den Gehältern unserer Angestellten vor
Ort, deren Leidenschaft und harte Arbeit Herz und Seele
unseres Gemeinschaftszentrums bilden. Diese Kosten
werden nur allzu leicht vergessen, doch ohne sie würde
unser Zentrum nicht laufen. Als Sponsor für die
grundlegenden Dinge sorgen Sie für:

SPONSOR FÜR DIE 
GRUNDLEGENDEN DINGE

Lohn und Ausbildung der örtlichen Angestellten
Kosten für Wasser und Strom
Reis und andere Lebensmittel des täglichen Bedarfs

Weitere Informationen hierzu finden Sie unter www.colt-cambodia.org/become-a-
monthly-sponsor.

WERDEN SIE BITTE ZU EINEM
MONATLICHEN SPENDER FÜR NUR 

30 EURO IM MONAT

colt.cambodia coltcommunitycenterinfo@colt-cambodia.orgwww.colt-cambodia.org


